GRUPO DE APOIO A

DIABETES

ASSUma o contyole e viva bem

JUNTE-SE A NOS!

e No Tisbury Senior Center,
terceira segunda-feira do més

as 1 da tarde!

Palestrantes convidados,
demonstracdes de culindria,
ferramentas de autogerenciamento!

Discussao em grupo e apoio
de uma enfermeira registradal

Martha's Vineyard

Boards of Health



